SAINT-CYPRIEN

CYPRIALES. Quatre semaines d’animations sportives, culturelles et caritatives.

Le plein d'animations
pour celébrer le prmtemps

es associations de
Saint-Cyprien réser-
ent des surprises et

proposent des anima-
tions, portes ouvertes et dé-
monstrations pour tous les
ages et tous les gotits. Une
belle occasion de profiter,
seul ou en famille, du prin-
temps.
Portes ouvertes Peindre a
Saint-Cyprien : les mardis,
mercredis et jeudis de
14h302a17h 30 dua3 au
26 avril a I'atelier des Capel-
lans. Tout public.
Portes ouvertes Country
dance Saint-Cyp : journées
découverte de la danse coun-
try et line dance les mardis
etvendredisde 9ha 12 h, du
3 au 27 avril a la salle Pla-
tane, mas des Capellans.
Tout public.
Portes ouvertes Saint-Cyp
danse : les mardis 3, 10 et
24 avril (danse classique en-
fants) de 17h 30 a 21 h, les
mercredis 4, 11 et 25 avril
(danse jazz) de 13h 30221 h,
les samedis 7, 14 et 28 avril,
de 10 h a 11 h: classique en-
fant débutant,de 11 hal2h:
barre au sol (tous les ages),
de 12h a 14 h 30 : classique
ado/adulte, salle de danse,
mas des Capellans.
Portes ouvertes de Chindai :
cours gratuits d'initiation au
chindai mercredi 4 avril de
18 h 30 2 20 h a la salle Cy-
preés du mas des Capellans.
Tout public.
Séances découverte du
Yoga : 'association Latitude
Yoga organise des séances
découverte les mardis 10, 17
et24avrilde 9h30a1lh
(approche du yoga tradition-

D Les associations ouvrent leurs portes comme ici I'atelier des Capellans.

nel) et les jeudis 5 et 12 avril
de 11 h a 12 h (yoga sur
chaise). Arrivée sur place
15 minutes avant le début du
cours a la salle Cypres mas
des Capellans. Public adulte.
Portes ouvertes Saint-Cyp
couture : portes ouvertes
pour vous initier a cet art, les
lundis 9, 16 et 23 avril et les
jeudis 5, 12,19 et 26 avril de
14 h 217 h 30 al'école de mu-
sique. Sans réservation. Tout
public.

Exposition Peindre a Saint-
Cyprien a la médiatheque :
un jeu concours sera orga-
nisé dans le cadre de I'expo-
sition « Quel est le titre de ce
tableau ? ». Vernissage le
vendredi 27 avril a 19 h au-
tour du verre de 'amitié, lors
duquel les résultats du jeu
concours seront annonces.
Exposition par I'association
Argile Saint Cyp, les diman-
ches 8 avril et 15 avril, ex-

position des ceuvres des
adhérents place de Marbre
sur le port de 10 h a 17 h.
Tout public.

Portes ouvertes de Chindai :
cours gratuits d'initiation au
chindai mercredi 11 avril de
18 h 30 a 20 h a la salle Cy-
pres, mas des Capellans. Ap-
prenez a vous ressourcer et
faire le plein d’énergie. Tout
public.

Séance découverte de la mé-
ditation : séance découverte
de la méditation jeudi
12 avrilde 16 h45 a 18 h et
mercredi 18 avril de 10h a
11 h 30 a la salle Cypres Mas
des Capellans. Sur réserva-
tion au 06 75 12 91 98. Tout
public.

Initiation a la dentelle : I'as-
sociation Les Dentelliéres or-
ganise une journée d’initia-
tion a la dentelle samedi
14 avrilde9hal7hala
salle Pons, résidence port Ci-

priano. Tout public.

Portes ouvertes Saint-Cy-
prien danse Méditerranée :
Venez essayer la salsa, le
rock, la bachata, le tango
avec Julien Brugel jeudis
19 et 26 avril de 17 h45 a
19 h enfants et ados, de 19 h
a 20 h adultes a la salle de
danse au mas des Capellans !
Tout public.

Séance découverte du yoga :
le club de yoga de Saint-Cy-
prien propose une séance dé-
couverte du yoga mercredi
18 avrilde 10ha 11 h 30 et
jeudi 26 avril de 18 h 30 a
20 h a la salle Cypres mas
des Capellans. Sur réserva-
tion au 06 75 12 91 98. Tout
public.

Exposition de I’Atelier artis-
tique : exposition de peinture
sur soie et patchwork sa-
medi 28 avril de 9h a 18 h
sur la place de Marbre au
port.



