Aquasports : C’est la rentrée
pour I'école de natation

Aquasports propose de rejoirn-
dre son école de natation.
L’apprentissage de la natation
est un enjeu de sécurité et
constitue une discipline spor-
tive qu’il faut développer
jeune pour acquérir sa mai-
trise. Les enfants sont ac-
cueillis des l'age de
7 ans et évoluent dans le ca-
dre du projet sportif et éduca-
tif de I'association. Ils évoluent
sur des cycles d’apprentissa-
ges des quatre nages et 'ac-
quisition des diplomes de
I'école francaise de natation.
L’association propose égale-
ment des groupes loisirs de
perfectionnement adultes et
ados. Les cours ont lieu de
Septembre a juin et sont dis-
penseés par des eéducateurs
sportifs diplomés d’Etat. Des
stages et des animations ré-
serves aux adhérents sont
proposés au cours de la sai-
son sportive. Des permanen-
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P L’école de nage accueille les enfants dés 7 ans.

ces d'Inscriptions sont propo-
sées pour effectuer des tests
d’évaluation a I'espace Aqua-
sud au mois de septembre :
les mardi 3, jeudi 5, vendredi
6, mardi 10, jeudi 12 et ven-
dredi 13de 17ha19hetles
mercredis 4 et mercredi 11
de 16 h a 19 h. Inscription
prioritaire aux résidents Sud

Roussillon puis selon les pla-
ces disponibles.

» [ 'ensemble des piéces ne-
cessaires a l'inscription ainsi que
de nombreux renseignements
complémentaires sont disponi-
bles sur le site internet du club :
www.aquasportsaintcyprien.fr
Contact secrétariat par mail
aquasports66750@gmail.com



